FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita/Luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

PeTROSINO ANNA
VIA VENTURINO 3, como, 22100 (co)

/
ape9477@gmail.com - petrosinoanna77@pec.it

Italiana

09/04/1977 Cantu (CO)

Ottobre 2013 - oggi
Cooperativa sociale lavoro e solidarieta (CSLS)

Sociale
Educatrice professionale

Interventi educativi scolastici (scuola materna, scuola primaria di primo e secondo grado, licei),
Interventi individuali per utenti con disabilita sensoriale, servizio di emergenza per minori
ricoverati in SPDC (psichiatria), conduttrice di laboratori esperienziali presso scuole primarie,
accessi domiciliari (supporto compiti, problematiche familiari, appalti per tutela minori dei comuni
limitrofi a Como), educatrice in comunita psico-educative per minori

Agosto 2020 - Gennaio 2021
ASST Sacco Fatebenefratelli

Sociale
Terapista
Consulente terapista presso il CD psichiatrico

ESPERIENZA LAVORATIVA

Ottobre 2019 - Giugno 2020
Ministero dell'lstruzione

Istruzione
Insegnante scuola dell'infanzia e scuola primaria di primo grado
matematica, inglese, educazione motoria, progetti di potenziamento e laboratori

ESPERIENZA LAVORATIVA

Ottobre 2019 - Giugno 2020
Libera professionista

Istruzione




* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Arteterapeuta clinica
In collaborazione con insegnante di yoga. Percorsi di arte terapia clinica e yoga di
accompagnamento al parto sia in presenza che in remoto

ESPERIENZA LAVORATIVA

Marzo 2018 - Ottobre 2018
Libera professionista presso Lo Scrigno Magico

Sociale
Tecnica della riabilitazione psichiatrica in ambulatorio

Interventi individuali in ambulatorio di riabilitazione neuro-psicomotoria a disabili minori e
supporto alle loro famiglie. Utilizzo di diversi canali comunicativi: LIS, CAA, verbale, artistico

ESPERIENZA LAVORATIVA

Novembre 2016 - Luglio 2017
Libera professionista

Istruzione
Arteterapeuta clinica
Conduttrice di laboratori di arteterapia per bambini e adolescenti con diagnosi funzionale

Ottobre 2016 — Luglio 2017

Libera professionista per il Centro Servizi volontariato di Como e per il Centro Socioeducativo
del Consorzio dell'Olgiatese

Sociale
Educatrice professionale e Arteterapeuta clinica

Conduttrice nelle scuole primarie di primo grado del Progetto Gemini - progetto di educazione
alla pace e alla solidarieta/cooperazione internazionale. Conduttrice di laboratori di Arteterapia
clinica per adolescenti e giovani adulti selezionati per il progetto di inserimento socio-lavorativo

ESPERIENZA LAVORATIVA

Settembre 2016 — Giugno 2017
IAL Innovazione Apprendimento lavoro Lombardia srl

Formazione - Istruzione

Formatrice - Insegnante

Accoglienza, comunicazione, arteterapia, laboratorio orto, laboratorio stage. Docente del
percorso triennale al corso d'indirizzo “segretariale personalizzato”, per adolescenti con diagnosi
funzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Giugno 2016 - Settembre 2016
Cooperativa sociale Aragon Onlus — Comunita “La Sibilla”

Sociale
Tecnica della riabilitazione psichiatrica presso Comunita. Psichiatrica ad alta assistenza

Colloqui, valutazione delle abilita, stesura del PTR (progetto terapeutico riabilitativo), lavoro di
confronto in equipe multidisciplinare, progettazione, coordinazione, gestione di progetti
personalizzati, rapporti con le istituzioni sociali e giuridiche e con i familiari, affiancamento nelle
attivita quotidiane atte al recupero dell’autonomia

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dicembre 2010 — Marzo 2012
Scuola Montessori Como

Sociale




* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Educatore professionale
Educatrice alla Casa dei Bambini e alla scuola primaria di primo grado
ESPERIENZA LAVORATIVA

Settembre 2010 — Novembre 2010
Casa di cura “Le Betulle”, Appiano Gentile (CO)

Sociale
Tecnica della riabilitazione psichiatrica
al supporto psichico e alla somministrazione delle terapie
ESPERIENZA LAVORATIVA

Giugno 2006 - Settembre 2007
Comunita terapeutica “Roveto” Montecchio Maggiore (VI)

Sociale
Educatrice e Tecnica della riabilitazione psichiatrica

Interventi riabilitativi ed educativi nella quotidianita, supporto psichico e somministrazione
farmaci

ESPERIENZA LAVORATIVA

Gennaio 2002 - dicembre 2003
Caritas Diocesana, Vicenza

Sociale
Assistente educatrice

Assistente educatrice presso il dormitorio per senza fissa dimora della Caritas Diocesana di

Vicenza, addetta alle relazioni e alla progettazione di percorsi di reinserimento (casa-lavoro),
utilizzando, oltre a collogui personali, laboratori artistici con la finalita di instaurare rapporti di
fiducia laddove la comunicazione verbale fosse deficitaria

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dicembre 2002 — Novembre 2003
Cooperativa “Il Mosaico", Vicenza

Sociale
Operatrice di unita mobile di strada, Operatrice in comunita terapeutica per tossicodipendenti
Attivita di sostegno psicologico, medico, sociale ed orientamento comunitario-lavorativo

ESPERIENZA LAVORATIVA

Agosto 2001 — Gennaio 2002
Faiberica s.c.s

Sociale
Educatrice professionale e Assistente all'igiene personale

Assistente domiciliare a persone giovani — adulte segnalate dai Servizi Sociali per disabilita
fisiche/psichiche di varia entita

2003 - 2006
Universita degli studi di Verona: Medicina e Chirurgia — classe SNT/2, Lauree in professioni
sanitarie della riabilitazione equipollente ad educatore professionale.

Fondamenti della vita individuale e di relazione, Fondamenti della riabilitazione psichiatrica,
Fondamenti biologici della patologia, Attivita di tirocinio di interesse professionale, in ambito:
psichiatrico, neuropsichiatrico infantile, geriatrico, neurologico, carcerario e delle dipendenze
patologiche.

Laurea in Tecnica della riabilitazione psichiatrica.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

-Diploma in Arteterapia Clinica con votazione 104/110 presso Scuola di formazione Lyceum
Academy, scuola riconosciuta da APIART a Milano. Iscrizione all’Albo Professionale degli
Arteterapeuti. Tesi: La metafora del bradipo, esperienza di arte terapia in comunita psichiatrica.

-Percorso formativo e prestazioni lavorative: | Supersportivi, lo sport come terapia. Via Govone,
40 - Milano.

-| pazienti autori di reato: valutazioni innovative. ASLPR - Progetto Sole. BLS 3ECM

-Indicazioni e suggerimenti per lavorare con gli ambienti digitali. Progetto Sociale in partenariato
con Tecum, Via Col di Lana, 5 - Como.

-Internet e adolescenti: dal cyber bullismo alla web- dipendenza. Ed. 2020. Age.na.s. Sanita in
formazione. BLS 3 ECM.

-Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso di sostanze. ECMCLUB.
BLS 3 ECM.

-Impostazioni terapeutiche al tempo del Covid-19. Impatto sul trattamento delle malattie
psichiatriche. Covid Academy. BLS 3,6 ECM.

-Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19. Covid Academy. BLS 3,6 ECM.
-La salute mentale al tempo di COVID-19. Covid Academy. BLS 3,6 ECM.

-Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 'emergenza sanitaria: sfide
e opportunita per i sevizi, ECMCLUB - ASST Bergamo Ovest. BLS 23,4 ECM.

-COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziale. Una
proposta formativa. Covid Academy. BLS 3.6 ECM

-Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace ed
efficiente. Ecm Club. BLS 3 ECM-

-Lo straniero autore di reato: il giudizio e la cura. Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna.
BLS 3 EcM

-2018: Primo modulo con superamento della prova annuale: LIS, Appiano Gentile

-25 Marzo 2017: Attestato di frequenza al percorso formativo: Autismo ad alto funzionamento,
strategie e buone prassi, Dott.ssa Pedagogista Monica Quagliani per CSLS, Como

-2017: collaboratrice nella stesura / attuazione del Progetto di Inclusione di alunno autistico
all'interno di un Liceo Linguistico di Como

-21 Maggio 2016: Attestato di frequenza al percorso formativo: Partecipazione - inclusione nel
lavoro educativo: cenni di metodologia relazionale. Presso Cooperativa Csls, Como

-20 Maggio 2016: Partecipzione al tavolo di confronto: la relazione d'aiuto educativo con i minori
nel contesto del reparto psichiatrico, Como

-15 ore di formazione CEDISMA ~ centro studi e ricerche sulla disabilita e marginalita (
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano): gestire le relazioni in un'ottica di unitarieta
di rete;

-8 Febbraio 2015: Attestato di partecipazione al Workshop in Arteterapia “Una vita di
contraddizioni”, conduttrice Elizabeth Stone, presso Lyceum Vitt3, Milano

-10 e 24 Ottobre 2015: Attestato di partecipazione rilasciato da Controvento Aps,Milano: Analisi
del comportamento problema applicata (ABA) - principi di base e comportamenti problema

-Maggio 2006 / Gennaio 2007: Ricercatrice in epidemiologia psichiatrica presso I'Equipe del
Dott. Professore Ammadeo Francesco, Universita degli Studi di Verona




CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

-2005: Attestato di partecipazione al Congresso della Societa Italiana di Riabilitazione
Psicosociale (SIRP), Rovereto e Milano e attestato di partecipazione alla prima conferenza
tematica Nazionale SIRP “Le vie italiane alla riabilitazione psicosociale: dai modelli teoretici alle
prassi’, Cagliari

-2004: Attestato di partecipazione allo stage intensivo ‘Il metodo Fried| Dickelturale Brandeis" e
al convegno “Educare al bello. Lo stato dell'arte” c/o Lyceum (Associazione culturale per la
formazione e I'aggiornamento) Milano

-2003: Iscritta al corso di specializzazione in Arte Terapia c/o Scuola Risvegli-Lyceum di Milano.

-2002: Corso di “Dinamiche carcerarie’presso la Caritas Diocesana di Vicenza e Corso di
Counselling presso la L.I.L.A. (Lega Italiana Lotta Aids) di Como

-2002: Corso di “Dinamiche carcerarie"presso la Caritas Diocesana di Vicenza e Corso di
Counselling presso la L.I.L.A. (Lega Italiana Lotta Aids) di Como

-1999: Corso triennale post diploma in Tecnico per il restauro architettonico equiparato alla

laurea triennale ( classe LMR/02) presso Enaip di Botticino (BS)

-1998: Master in recupero urbanistico c/o Universita Autonoma di Lisbona

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

ALTRA LINGUA

FRANCESE
Buono
Buono
Buono

PREDISPOSIZIONE Al RAPPORTI INTERPERSONALI, DUE ESPERIENZE DI STUDIO E LAVORO ALL'ESTERO: PORTOGALLO
(LisoNA) E CRETA (GRECIA).

Capacita di prendere decisioni assistenziali, riabilitative ed educative agendo in coerenza con le
dimensioni legali, etiche e deontologiche della struttura e della responsabilita professionale

BUONA DIMESTICHEZZA NELL'USO DEI SUPPORTI INFORMATICI PER LA RICERCA, MONITORAGGIO ED ARCHIVIAZIONE
DEI DATI, NONCHE PER LA STESURA DI PROGETTI. CAPACITA DI RILEVARE | PARAMETRI VITALI IN CONDIZIONI DI
NORMALITA E NELL'INTERAZIONE CON L'USO DI FARMACI E PSICOFARMACI




ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati
personali

Relatrice presso Cometa — Como: “identita adolescenziale e dipendenze”, quattro incontri a
Gennaio/Febbraio 2019.

Impiegata come insegnante c/o scuole dell'infanzia e scuole primarie di primo grado con la MAD
anno scolastico 2019/2020.

B

Partita IVA: 03668400132

Iscritta all'Albo Professionale dal 17/09/2019 n. 248
Iscrizione all'Apiart

Tecnica della riabilitazione psichiatrica e Arteterapia Clinica

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del Regolamento UE
2016/679.e_ss.mm.i.

In fede

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ai sensi degli Artt. 46 e 47 D.P.R. 28/12/2000, n. 445)

Il/lLa sottoscritto/a

, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non

veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, si assume la responsabilita di
quanto indicato nel seguente curriculum, composto da N.
e sottoscrivendo in calce il curriculum stesso.

pagine compresa la presente, sottoscrivendo tale dichiarazione




